
Malahto
Yapılışı

Haşlanmış taze fasulyenin üzerine fındık yağı ve ezilmiş
maydanoz, kişniş, pırasa, fındık, sarımsak ile nar
ekşisinden bir sos dökülür. Mısır ekmeğiyle, sıcak ya da
soğuk yenir.

Ölçüler evden eve değişir.
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